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1. PRZEDMIOT | PODSTAWA OPRACOWANIA
1.1 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest informacja dotyczgca Planu Bezpieczenstwa i Ochrony
Zdrowia dla realizacji budowy instalacji fotowoltaicznej o mocy 0,4MW zlokalizowanej na dachu
istniejacej (nowej) chtodni Centrum Logistycznego GRYF Sp. z o.0.

Adres inwestycji:

ul. Wiadystawa IV 70-651 Szczecin
dziatki nr: 1/2, 2/7 obreb 1083 Sradmiescie, dziatki nr: 12/2, 12/4, 98/3 obreb 1084 Srodmiescie

Inwestor:

Centrum Logistycznego GRYF Sp. z 0.0. przy ul. Wiadystawa IV 1 70-651 Szczecin

1.2 Podstawa opracowanie

Podstawe opracowania stanowig:

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2016 poz. 290 z pézn.zm.);
Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. Kodeks pracy (Dz. U. z 1998r. Nr 21 poz.94 z p6zn.zm.)

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000r. O Dozorze Technicznym (Dz. U. Nr 122 poz.1321 z
pbdzn.zm.)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120 poz.1021 )i
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacii
dotyczace] bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. z 2003r. nr 120 poz. 1126)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz.401).
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2004r. nr 180 poz. 1860 z pdzn.zm.);
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 2003 nr 169 poz. 1650);
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
szczegdlnych zasad bezpieczenstwa w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U.
Nr 62 poz.285),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczegélnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62
poz.287),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. Nr 62
poz.288),

Nowelizacja ustawy o odpadach z dnia 11 marca 2006r. (Dz. U. z 2005r. nr 175 poz.
1458);

Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 12 grudnia 2014 r. w sprawie wzorow
dokumentow stosowanych na potrzeby ewidencji odpadow (Dz. U. z 2014 poz. 1973).
Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996r. w sprawie profilaktycznych
positkow i napojow (Dz. U. Nr 60 poz.278),

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118 poz.1263)
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2. PRZEDMIOT | ZAKRES REALIZACJI ROBOT
2.1 Zakres Robot
Roboty zwigzane z montazem instalacji fotowoltaicznej obejmuja:
- wykonanie konstrukcji wsporczych na dachu,
- wykonanie tras kablowych pradu statego DC i prgdu zmiennego AC zlokalizowanych na
dachu, poddaszu, elewacji oraz w pomieszczeniach technicznych,
- wykonanie instalacji uziemienia i polgczen wyréwnawczych,
- wykonanie instalacji odgromowej,
- montaz paneli fotowoltaicznych
- montaz urzadzen (szafy SDC/x, inwertery, rozdzielnica AC RPV, przebudowa rozdzielnicy
RG),
- ufozenie okablowania,
- pomiary, uruchomienie i testy
- odbiory instalacji
2.1 Rodzaje Robot
Roboty zwigzane z realizacja niniejszego zadania wykonywane beda na dachu budynku chiodni
w nastepujacej kolejnosci”
- Roboty Przygotowawcze (organizacja miejsc oraz stanowisk pracy),
- Roboty Montazowe (wiercenie, spawanie, skrecanie, mocowanie, uszczelnianie)
- Roboty Instalacyjne (roboty konstrukcyjno-budowlane, roboty elektryczne )
- Pomiary i uruchomienie instalacji
- Uporzadkowanie terenu inwestycji

- Odbidr koncowy instalacji

3. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Projektowana instalacja fotowoltaiczna zrealizowana bedzie na dachu istniejgcego (nowego)
budynku chiodni zlokalizowanego przy ul. Wiadystawa IV w Szczecinie na dziatkach nr: 1/2, 2/7 obreb
1083 Srodmiescie, oraz nr: 12/2, 12/4, 98/3 obreb 1084 Srodmiescie.

Obiekt zlokalizowany jest na terenie dawnego Portu Wolnoctowego na tasztowni, ktory
znajduje sie w rejestrze zabytkow woj. zachodniopomorskiego pod numerem A-904 na podstawie
decyzji PSOZ/Sz-n/5300/68/91 z 29.04.1991 z pdZniejszymi zmianami.
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4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE
DLA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZ|

W zwigzku z planowanymi robotami przewiduje si¢ dwa obszary w rejonie ktérych moze
wystapic¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Obszar nr 1 otaczajgcy budynek na ktérym realizowana bedzie inwestycja obejmujacy: ciagi
piesze, drogi dojazdowe, przytgcza oraz przestrzenie dachdéw przylegtych do budynku.

Obszar nr 2 na budynku w ktérym realizowana bedzie inwestycja obejmujgca:

- istniejace urzadzenia elekiryczne zlokalizowane w pomieszczeniach w ktorych beda
instalowane trasy kablowe (komora transformatoroway,

- istniejace trasy kablowe zlokalizowane w pomieszczeniach w ktorych bedg instalowane trasy
kablowe oraz rozdzielnica niskiego napiecia (pomieszczenie rozdzielni SN inn),

- prace na dachu obiektu — dach dwuspadowy, wysokos¢ ~14m

- projektowane polgczenia kablowe — podtgczenia kabli DG do modutéw fotowoltaicznych, szaf
SDCx, i inwerteréw oraz podigczenia kabli AC do inwerteréw i rozdzielnic RPV, RG

Realizacja robét budowlanych odbywata si¢ bedzie w trakcie normalnego funkcjonowania
obiektu. Aby ograniczy¢ lub wyeliminowaé powyzsze zagrozenia nalezy :

- dokonaé instruktazu stanowiskowego BHP dla wszystkich pracownikéw z uwzglednieniem
kazdego z obszaréw na ktérych bedg prowadzone roboty budowlane,

- wykona¢ w uzgodnieniu z Inwestorem czasowych wylgczen oraz przetgczen urzgdzen
elektrycznych,

- wydzieli¢ i zabezpieczy¢ obszary realizowanych robét zgodnie z terminem ich realizacji oraz
zakresem wykonywanych czynnosci,

- przeszkoli¢ personel realizujacy zadania zwigzane z funkcjonowaniem budynku w zakresie
bezpiecznego poruszania si¢ w obszarach sasiadujacych z obszarami wykonywanych
robot

- poinformowaé dostawcéw o mozliwych czasowo utrudnieniach zwiazanych z realizowanymi
robotami.
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5. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

Na etapie realizacji robét: na terenie placu budowy moga wystapi¢ zagrozenia zwigzane z
transportem, montazem, robotami elektrycznymi. Zagrozenia te moga wystepowaé oddzielnie lub
moga by¢ wzajemnie powigzane. Przyjeto ze czas trwania zagrozenia wystepuje codziennie 8h.

1.

Transport

Zakres robot zwigzany z transportem konstrukcji, urzadzen, materiatéw na dach, poddasze
oraz pomieszczenia ruchu elektrycznego.

Moze wystgpi¢: potracenie, uderzenie pracownika transportowanym tadunkiem,
przygniecenie.

Przyczyng moze by¢: nieuwaga, pospiech, niewlasciwie zabezpieczenie tadunku,
niewlasciwe skladowanie tadunku.

Montaz

Zakres robdt na dachu, przy elewacji oraz w pomieszczeniach technicznych zwigzanych z:

- montazem konstrukcji wsporczej pod moduly fotowoltaiczne,

- montazem modutéw fotowoltaicznych na konstrukeji wsporczej,

- montazem konstrukcji wsporczych oraz tras kablowych

- montazem instalacji odgromowe;j,

Moze wystgpi¢: upadek pracownika z wysokosci powyzej 1m, uderzenie przez spadajgce z
wysokosci narzedzia lub elementy montazowe, poslizgnigcie sig lub potknigcie na sliskich i
nieréwnych powierzchniach, skaleczenie.

Przyczynami moga byc¢:

- brak balustrad ochronnych na podestach lub na skrajni dachu

- brak stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej

- brak wygrodzenia stref niebezpiecznych

- nieuwaga, pospiech

- wystajace niezabezpieczone ostre elementy lub powierzchnie.

Roboty elektryczne

Zakres rob6t obejmuje montaz urzadzen, utozenie kabli, wykonanie polaczen, uruchomienie
instalacji, przeprowadzenie testow.

Moze wystgpic: porazenie pradem elekirycznym

Przyczyng moze byc¢: nieuwaga, pospiech

6. WYDZIELENIE | OZNAKOWANIE MIEJSC PROWADZENIA ROBOT BUDOWLANYCH

Nalezy wydzieli¢ i oznakowa¢ strefy niebezpieczne z uwagi na mozliwos¢ spadania materiatow
z rozbiérki i/lub montazu oraz strefy pracy maszyn i urzadzen transportowych.

Strefy te nalezy wydzieli¢ i oznakowaé w spos6b widoczny i jednoznaczny zaleznie od obszaru i
czasu ich wystepowania oraz rodzaju zastosowanego sprzetu. Nalezy zastosowac:

- tablice bhp w zakresie obstugi maszyn, urzadzen i elektronarzedzi,
- taémy z tworzywa sztucznego, barierki i szarfy ostrzegawcze | informacje pisemna.
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7. WSKAZANIA SPOSOBU INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM
DO ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Dopuszczenie kazdego pracownika do pracy nastgpuje po odbyciu kursu BHP organizowanego
przez pracodawce. Instruktaz pracownikow przeprowadza sig przy kazdej zmianie stancwiska pracy a
czesé szkolenia odbywa sie bezposrednio na stanowisku roboczym. Szkolenie powinno polegac na
pogladowym i praktycznym instruktazu oraz omowieniu mozliwych zagrozen, a takze na wskazaniu
metod im zapobiegajacych. Powinno takze uwzglednia¢ koniecznosé przestrzegania termindw
i miejsca pracy dla poszczegélnych grup pracownikbw, ze wzgledu na wystepujgce rodzaje prac
i zwigzanymi z nimi zagrozeniami. Okres waznosci szkolenia ze wzgledu na zagrozenie wypadkowe,
wynosi 1 rok.

Instruktaz powinien zwraca¢ uwage na nastepujgce zagadnienia:

- do$wiadczenie i posiadanie wymaganych kwalifikacji w odniesieniu do wykonywanych prac,

- zapoznania sie pracownikéw ze specyfika prowadzonych rob6t oraz z podstawowymi
wymogami bhp, jakich muszg przestrzega¢ na budowie,

- udzielanie pierwszej pomocy,

- stosowanie podstawowych zasad higieny i kultury pracy;

- sposob6w przewidywania zagrozen oraz wyjasnieniu zasad postepowania w przypadku ich
wystapienia obejmujacych bezzwioczne przerwanie pracy, opuszczenie terenu zagrozonego,
poinformowanie pozostatych pracownikéw i kierownika budowy o niebezpieczenstwie,
przystgpienie do pracy po usunigciu przyczyn zagrozenia i po potwierdzeniu tego faktu
przelozonego, '

- nakazie bezwzglednego przestrzegania trzezwosci pracownikow,

- uzywania na placu budowy podstawowych $rodkéw ochrony osobiste; takich jak np. kaski,
obuwie, okulary, maski i rekawice ochronne;

- oznakowania placu budowy tablicami informacyjnymi i zabezpieczenia przestrzeni na
wysokosci powyzej 0,5m za pomocg barierek ochronnych,

- utrzymywania porzadku na placu budowy z zachowaniem segregacji materiatow budowlanych,
skladowania materiatéw i narzedzi oraz wywozenia odpadow i gruzu,

- stosowanie w pelni sprawnych narzedzi, elektronarzedzi i urzadzen, posiadajgcych
odpowiednig klase bezpieczeristwa, zgodnie z ich przeznaczeniem,
- ustawiania rusztowan ochronnych, siatek i zadaszen zabezpieczajgcych zgodnie z przepisami,
- stosowania znakow lub barw wyznaczajacych strefy niebezpieczne i drogi ewakuacii;
- koniecznosci organizowania statego nadzoru.
Planowane prace powinny by¢ tak zorganizowane aby zminimalizowa¢ mozliwe zagrozenia. W
tym celu nalezy przewidziec:
- organizacje ruchu w miejscu prowadzenia robot
- odpowiednie oznakowanie obszaru i zakresu wykonywanych robot,

- wyposazenie kazdego z pracownikéw w sprzgt ochrony osobistej dostosowanego do
wykonywanej pracy.
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8. SPOSOB PRZECHOWYWANIA | PRZEMIESZCZANIA  MATERIALOW
BUDOWLANYCH, WYROBOW SUBSTANCJI | PREPARATOW NIEBEZPIECZNYCH NA
TERENIE BUDOWY

Kierownik budowy przygotowuje i organizuje roboty ze szczegdéinym uwzglednieniem stref
szczegoinie niebezpiecznych. Przed rozpoczeciem robot nalezy:

- wygrodzic strefy robocze,

- wyznaczyc¢ i oznaczy¢ strefy niebezpieczne,

- wydzieli¢ sktad materiatu

Miejsca do skladowania materialéw na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane,

utwardzone i odwodnione. Skiadowiska materialéw, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykonac
w sposob wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsunigcia sie lub upadku skladowanych
wyrobow i urzadzen. Materialy drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz
20m, a stosy materiatdbw workowanych ufozone w warstwach krzyzowo do wysOKOSCI
nieprzekraczajgcej 10 warstw.

Odlegto$é stoséw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

- 0,75 m od ogrodzenia lub zabudowan;
- 5,00 m od stalego stanowiska pracy.

Zabrania sie
- opierania skiadowanych materiatéw lub wyrobéw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych lub $cian obiektu budowlanego
- wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow

9. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM PRZY WYKONYWANIU ROBOT W  STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA | ZYCIA LUDZKIEGO

Nadzor nad przestrzeganiem przepisow BHP na budowie sprawuje kierownik budowy, ktory jest
zobowigzany do:

— organizowania stanowisk pracy zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy,

— dbania o sprawno$é¢ érodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

— organizowania, przygotowywania i prowadzenia prac, uwzgledniajgcych zabezpieczenie
pracownikéw organizowania, przygotowywania i prowadzenia prac, uwzgledniajacych
zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i
innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

— niezwlocznego wstrzymania prac i podjgcia dziatari majacych na celu usunigcie zagrozen w
przypadku stwierdzenia bezposredniego zagrozenia na zycie lub zdrowie pracownikow.

— okreslenia miejsca i sposoby oznaczenia drég komunikacyjnych i ewakuacyjnych.

- zgromadzenia na placu budowy podstawowego sprzetu przeciwpozarowege oraz apteczki
ze $rodkami pierwszej pomocy
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"Budowa instalaciji fotowoltaicznej o mocy 0,4MW na dachu nowej chtodni
Centrum Logistycznego GRYF Sp. z 0. o.
dz. 1/2, 2/7 Obreb 1083 Srodmiescie, dz. 12/2, 12/4, 98/3 Obreb 1084 Srédmiescie”

PROJEKT WYKONAWCZY
BIOZ

10. STOSOWANIE SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNEJ

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualne]
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie
ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrong przed
wystepujacymi zagrozeniami (np. przed upadkiem z wysokosci, uszkodzeniem glowy, twarzy, wzroku
czy stuchu, przed porazeniem pradem elektrycznym).

11. MONTAZ, EKSPLOATACJA, DEMONTAZ RUSZTOWAN
Zasady dotyczgce montazu, uzytkowania i demontazu rusztowan:

- ustawienie rusztowan systemowych, inwentaryzowanych nalezy wykona¢ zgodnie z
przepisami ogolnymi, instrukcjg montazu i eksploatacji opracowanych przez producenta i
zdemontowaé po zakonczeniu robot;

- miejsca, w ktérych prowadzone sg prace przy wznoszeniu lub rozbiérce rusztowan oraz w
czasie wykonywania robdt na rusztowaniu, nalezy oznacza¢ za pomoca tablic
ostrzegawczych, umieszczonych na widocznych miejscach. Napisy umieszczone na
tablicach powinny by¢ widoczne i czytelne z odlegtoéci 10 m. Tablice nalezy umieszczac
na wysokosci 250 cm nad terenem;

- na rusztowaniu i na wiezach wyciggowych powinny by¢ wywieszone tablice informujace o
dopuszczalnym obciazeniu pomostéw rusztowania i pomostu wyciggu.

12. KOMUNIKACJA | SRODKI NA WYPADEK POZARU LUB AWARII
Dla zapewnienia bezpiecznej i sprawnej komunikacji umozliwiajacej szybkie przemieszczanie
sie i ewakuacje na wypadek pozaru lub awarii nalezy zrealizowac poprzez:

- okreslenie miejsca i odpowiedniego oznaczenia drog komunikacyjnych i ewakuacyjnych,

- zgromadzenie na placu budowy podstawowego sprzetu przeciwpozarowego,

- teren budowy powinien byé wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktory
musi byé regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentow i przepiséw przeciwpozarowych,

- posiadanie apteczki ze srodkami pierwszej pomocy.

13. PRZECHOWYWANIE DOKUMENTACJI BUDOWY ORAZ INNYCH DOKUMENTOW.

Przechowywanie dokumentacji prowadzonych robot: projekt, dziennik budowy, dokumenty
niezbedne do prawidlowe] eksploatacji maszyn, urzadzen technicznych, dokumenty dopuszczenia do
eksploataciji urzadzen powinny by¢ przechowywane w wyznaczonym pomieszczeniu biura budowy.

14. PUNKT SANITARNY

Na terenie budowy nalezy zlokalizowac punkt sanitarny.
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